
ANLAGEIDEEN BASIC
Stand per 20.03.2025

IDEE DES MONATS MUSTERDEPOTS

MEMBER - BEREICH

USD 0.8839 -0.97% -0.96%

EUR 0.9577 1.58% 2.01%

WTI (USD) 66.91 -0.92% -0.91%

GOLD (USD) 3’039 0.36% 15.80%

ESTX50 5’457 -0.99% 10.90%

NIKKEI 37’751 -0.97% -0.96%

SMI 13’094 1.55% 12.60%

S&P 500 5’678 -0.92% -0.96%

KONSERVATIV 168.23% 2.23% 4.31%

MARKTDATEN STAND MONAT SEIT
01.01.2025

DYNAMISCH 198.83% 2.77% 6.60%

AUSGEWOGEN 179.29% 2.94% 6.66%

AKTIEN 214.89% 2.49% 7.77%
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Profis setzen auf langfristige Strategien
Langfristigkeit zahlt sich aus 
Wer langfristig investiert, profitiert von höheren Renditen und einem 
geringeren Verlustrisiko. Dies belegt auch eine Studie der Raiffeisen Schweiz, 
die zeigt, dass sich Anleger mit einem längeren Anlagehorizont deutlich besser 
positionieren. Während kurzfristige Schwankungen an den Märkten oft für 
Verunsicherung sorgen, gleichen sich diese über die Zeit hinweg aus. Zudem 
ermöglicht eine langfristige Anlagestrategie, den Zinseszinseffekt voll 
auszunutzen, der sich mit den Jahren immer stärker bemerkbar macht. Anleger 
sollten sich deshalb nicht von kurzfristigen Ereignissen abschrecken lassen, 
sondern ihr Augenmerk auf die Langfristigkeit legen. 
Der richtige Zeitpunkt
Der Versuch, den perfekten Zeitpunkt für Ein- oder Ausstiege an den Märkten 
zu finden, ist ein Spiel mit hohem Risiko und oft nur von begrenztem Erfolg 
gekrönt. Studien zeigen, dass selbst erfahrene Investoren Schwierigkeiten 
haben, die kurzfristige Marktentwicklung präzise vorherzusagen. Hinzu kommt, 
dass verpasste Tage mit starken Kursgewinnen einen erheblichen Einfluss auf 
die langfristige Rendite haben können. Anstatt zu versuchen, den Markt zu 
timen, sollten Anleger auf eine gut diversifizierte Anlagestrategie setzen und 
dabei konsequent investiert bleiben. Ein regelmäßiges Rebalancing des 
Portfolios kann dazu beitragen, die angestrebte Risikoverteilung beizubehalten 
und langfristig stabile Ergebnisse zu erzielen.
Emotionen und Anlageentscheidungen
Emotionen können bei Anlageentscheidungen zu einem entscheidenden 
Hindernis werden. Angst und Gier sind die zwei häufigsten Emotionen, die 
Investoren dazu verleiten, irrationale Handlungen vorzunehmen, wie etwa in 
Panik zu verkaufen oder in überhitzte Märkte zu investieren. Dieses Verhalten 
führt oft dazu, dass Anleger Verluste realisieren oder Chancen verpassen. Die 
Psychologie des Investierens zeigt, wie wichtig es ist, Emotionen zu erkennen 
und zu kontrollieren. Eine strukturierte Anlagestrategie und eine klare 
Zielsetzung helfen dabei, emotionsgesteuerte Entscheidungen zu vermeiden. 
Außerdem ist es ratsam, sich regelmäßig mit einem unabhängigen 
Finanzberater abzustimmen, um eine objektive Perspektive zu bewahren und 
langfristig auf Kurs zu bleiben.
Mit Diversifikation zum Erfolg
Eine der zentralen Säulen einer erfolgreichen Anlagestrategie ist Diversifikation. 
Durch die Verteilung des Kapitals auf unterschiedliche Anlageklassen, Branchen 
und geografische Regionen können Anleger das Risiko deutlich reduzieren. 
Eine breite Streuung sorgt dafür, dass Verluste in einem Bereich durch Gewinne 
in einem anderen ausgeglichen werden können. Besonders in unsicheren 
Marktphasen ist Diversifikation essenziell, um die Volatilität zu minimieren und 
das Portfolio widerstandsfähiger zu machen. Studien belegen, dass gut 
diversifizierte Portfolios langfristig eine stabilere Wertentwicklung aufweisen. 
Anleger sollten daher regelmäßig überprüfen, ob ihre Investments gut gestreut 
sind, und, falls nötig, Anpassungen vornehmen, um die gewünschte 
Risikostruktur beizubehalten. Diversifikation ist somit nicht nur ein 
Schutzmechanismus, sondern auch eine Grundlage für nachhaltigen 
Anlageerfolg
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Diversifizieren Sie langfristig in:

• Aktien
• Immobilien
• Sachwerte
• Gold
• Cash
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